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Ich bin gut, wir sind besser

mit Mag. Michael Graf
Unternehmensberater, Betriebswirt,
Coach, Supervisor und Trainer

Spriihen Sie vor Begeisterung, wenn Sie
iiber Thren derzeitigen/zukiinftigen Beruf,
Lhr Leben erzihlen?

In allen Lebensbereichen, in denen dies nicht
der Fall ist, leben Sie nicht Ihre Lebenstraume
sondern die eines anderen. Vielleicht kennen
Sie die Sekretérin, die eigentlich Menschen
helfen mochte, den Kollegen, der im Unterneh-
men seines Vaters einsteigen soll, obwohl er
sich viel lieber in die Welt der EDV vertiefen
mdochte, die Juristin, die gerne Reiseleiterin
wire, den Vermdgensberater, der Tauschkreise
aufbauen mochte...

Erfolgsteams

nach Barbara Sher

In einem Erfolgsteam unterstiitzen sich vier bis
sechs Personen gegenseitig bei der Verwirklichung
ihrer persdnlichen und beruflichen Wunschziele.

. Sie gewinnen Klarheit {iber IThre Wiinsche
und darauf aufbauende (Lebens)ziele.

. Das Team unterstiitzt Sie dabei,
kontinuierlich an Ihren Wunschzielen zu
arbeiten und das Wesentliche im Blick zu
halten. Sie wagen neue, auch schwierige
Schritte und lernen aus der Erfahrung der
anderen Teilnehmerlnnen.

. Sie finden im Team Gleichgesinnte, die
Sie und Ihre Ziele ernst nehmen und
respektieren. Dort gibt es klare Kopfe,
die Sie unterstiitzen kénnen, wenn Sie
selber von Zweifeln und Angsten blockiert
sind. Das Team unterstiitzt Sie dabei, sich
auf ein wichtiges Gesprich vorzubereiten
oder neue Kontakte zu erdffnen und freut
sich mit Ihnen, wenn kleinere und grofere
Schritte geschafft sind.
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Das Seminar

Uber einen Zeitraum von ca. 4 Monaten trifft sich
das Team zunéchst unter Anleitung eines Coaches
in wochentlichem bzw. vierzehntigigem Abstand.
Sie kommen Thren Zielen ein grofies Stiick néher
und konnen die erlernten Methoden in Threm
privaten und beruflichen Umfeld niitzen. Das
Seminar endet, das Team bleibt!

Positive Aspekte

. Gemeinsam schneller ans Ziel kommen

. Austausch mit anderen

. Gegenseitige Herausforderung und
Unterstiitzung

. Erfolge gemeinsam feiern

. Starkung des SelbstbewuBtseins

. Die Kunst Kontakte zu kniipfen

. Teamfahigkeit entwickeln

. Problemldsungsmethoden kennenlernen

. Strategien umsetzen

. Zielgerichtetes Vorgehen erlernen

Zielgruppe

. Menschen, die sich mit ithren Visionen und
Lebenstraumen beschiftigen mochten.

. Menschen, die ihre Zicle mit gegenseitiger
Unterstiitzung erreichen wollen.

. Menschen, die sich mit ihren Begabungen

und Talenten auseinandersetzen mochten
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Ich bin gut, wir sind besser

Mochten Sie mehr iiber Erfolgsteams
erfahren?

Auf Thre Kontaktaufnahme freut sich

Mag. Michael Graf
Unternehmensberater, Betricbswirt,
Coach, Supervisor und Trainer

Gasteig 16

A-6075 Tulfes

Tel: 05223/44348

e-mail: graf. michael@telering.at
web: www.SuCoO.net

weitere Informationsmaoglichkeiten:

Buch: Wishcraft - Lebegnstraume und Beruf-
sziele entdecken und verwirklichen, Barbara
Sher (ISBN: 3-9809204-0-2)

Ansprechpartnerin in Deutschland:
Dr. Gudrun Schwarzer

Tel: 0049/541/87177

e-mail: schwarzer@osnanet.de

web: www.wishcraft-online.de

VYom Lebenstraum zum Ziel

Achte deine Traume! Wenn du sie verlierst, stirbt
ein Teil von dir.
Samtliche Errungenschaften des heutigen
Lebens sind aus einem Traum entstanden.

Lebensweisheiten

., Wir miissen das tun, was wir lieben.*
LIsolation is the dreamkiller.” (Barbara Sher)

,.Deine einzigartigen Féhigkeiten wollen in
dieser Welt dort eingesetzt werden, wo sie auf
einen Mangel treffen. Dieser Einsatz wird dich

begliicken. (Michael Graf)

.,,Wenn ich mein Leben noch einmal leben
konnte, wiirde ich es wagen, das niachste Mal
mehr Fehler zu machen. Ich wiirde verrtickter
sein, als bel meiner ersten Reise durchs Leben.
Ich wiirde mehr wagen. Du musst wissen, ich

bin einer dieser Menschen, die ihr ganzes Leben
verniinftig gelebt haben, Stunde um Stunde,

Tag um Tag. Wenn ich mein Leben noch

einmal leben konnte, wiirde ich viel frither im

Jahr beginnen barfuss zu gehen und viel spiter

im Herbst noch barfiissig sein. Ich wiirde ofter
tanzen. Ich wiirde mehr Karussells fahren.

(Nadine Stair, 84 Jahre)
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Erfolgsteams

Was hindert uns daran, das zu tun,
was wir wirklich gerne tun?

Thre Sehnsucht fiihrt Sie zu Threm
Lebenstraum und zu Thren Zielen!

Wollen Sie sich in

Erfolgsteams

gegensecitig bei der Erreichung Threr Ziele
unterstiitzen?
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